
PROGRAM FOR ARBEJDSMILJØKONFERENCEN 
DEN 14. NOVEMBER 2024

Kl. 8.00 - 8.50

Kl. 8.50 - 9.00

Kl. 9.00 - 10.00

Kl. 10.00 - 10.30

Kl. 10.30 - 11.30

Kl. 11.30 - 12.30

Kl. 12.30 - 13.30

Kl. 13.30 - 14.00

Kl. 14.00 - 15.00

Kl. 15.15

Stande hele dagen
Ordlab

Giftlinjen

Arbejdstilsynet

Sikkerhed

PensionDanmark

Ankomst med morgenmad og kaffe

Velkomst ved formandskabet
Mødested i plenumsalen lokale F.

Tidligere, Højere, Bredere v/ Kent J. Nielsen psykolog ph.d. Arbejdsmedicin, Regionsho-
spitalet Gødstrup
Skal forebyggelsen være effektiv, kan det koges ned til en bouillonterning med tre principper: 
”Tidligere, Højere, Bredere”. Hør om baggrunden for principperne og få inspiration til, hvordan 
du kan omsætte dem til praksis og styrke forebyggelseskulturen på virksomheder ved fx at foku-
sere på ledelse, fysiske rammer og de daglige interaktioner.

Pause

Workshop A. Du vælger selv emner og tilmelder dig den workshop, der er allermest relevant 
for dig og din virksomhed.

Fælles frokost

Workshop B. Du vælger selv emner og tilmelder dig den workshop, der er allermest relevant 
for dig og din virksomhed.

Pause

Ydre bæredygtighed og indre væredygtighed v/Jens Romundstad ”Biker Jens” 
Få et inspirerende perspektiv på ESG og rummelighed på arbejdspladsen i et foredrag med 
Jens Romundstad. Han fortæller om, hvad der sker, når man tør bryde med normerne. Og 
hvorfor man sommetider skal gå sin egen vej. 

Tak for i dag.

Læs og skriv uden bøvl - Kom forbi Ordlabs stand og få vist eksempler på, hvordan man kan fotografe-
re tekst med sin telefon og få denne tekst læst op eller oversat. 

Kan jeg risikere forgiftning – hvad gør jeg hvis uheldet er ude? Hør hvordan man kan undgå at 
blive forgiftet med gylle, faremærket kemi, og også hvad man kan gøre, hvis uheldet er ude….

Kom og spørg Arbejdstilsynet. Arbejdstilsynet står klar til at svare på dine spørgsmål vedrørende 
arbejdsmiljø.

Besøg HEsko - standen med sikkerhedsfodtøj, og få også en snak om velvære til fødderne.

Kom forbi PensionDanmarks stand og få en snak om sundhedsordningen.
Få målt din ”body-age” og deltag i en lille konkurrence. 


